Poules Championnat Régional Adultes
Saison 2009/2010

Prénationale Masculin

1 BLANQUEFORT
2 LASSEUBE

3 EYSINES
4 ARCACHON LA TESTE
5 TARDETS
6 FLOIRAC CENON
7 ANGLET BIARRITZ
8 PAU NOUSTY
9 CHAMPCEVINEL
10 BILLERE
11 BRUGES 33
12 MONTPON MUSSIDAN

Excellence Masculin - Poule A

1 MARTIGNAS

2 LESCAR

3 ASPOM BEGLES

4 LIBOURNE

5 3 VALLEES BERGERACOIS
6 MEDOC HB

7 AVIRON BAYONNAIS
8 LORMONT

9 BEC
10 ORTHEZ

11 CREON

12 BRAX

Excellence Masculin - Poule B

1 MERIGNAC
2 LUCQ DE BEARN
3 SAG CESTAS
4 HBC ST PAULOIS
5 TALENCE
6 GIRONDINS BORDEAUX
7 IRISSARRY
8 VALLEE D'OSSAU
9 PESSAC
10 STADE MONTOIS
11 CA BEGLAIS
12 ST MEDARD

Ligue d'Aquitaine de Handball

Prénationale Féminine

1 MERIGNAC

2 MOURENX

3 ASPOM BEGLES

4 LE TEICH

5 TARDETS

6 FLOIRAC CENON

7 URRUGNE

8 ASSON

9 LEGE CAP FERRET
10 STADE MONTOIS
11 BRUGES 33
12 AGEN

Excellence Féminine

1 ST MEDARD
2 FR GAN
3 LEOGNAN
4 MIMIZAN
5 OLORON SAINTE MARIE
6 BERGERAC
7 AVIRON BAYONNAIS
8 PAU NOUSTY
9 CHAMPCEVINEL
10 ST PIERRE DU MONT
11 MARMANDE
12 TYROSSE
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